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L’ostéopathie : une autre médecine ?

Par Emmanuelle Guerrin-Tran, médecin ostéopathe

Nombres de patients recourent a I’ostéopathie pour trouver un soulagement. Créée
aux Etats-Unis il y a 150 ans, |'ostéopathie se situe au carrefour des sciences de la
nature (anatomie, physiologie) et des sciences humaines (psychologie). Aprés une
présentation des principes généraux et de quelques spécificités, Emmanuelle
évoguera sa pratigue d'une ostéopathie moins connue: ['ostéopathie
biodynamique.

Ayant découvert I'ostéopathie comme patiente en 2004, alors qu’elle était médecin
épidémiologiste, elle a décidé de se former d’abord a la fasciapulsologie, puis a
I'ostéopathie.

Elle exerce cette médecine manuelle de facon exclusive depuis 2013 a Nimes.

En complément elle a suivi I'’enseignement du Dipl6me Universitaire « Philosophie
de I'ostéopathie » a l'université catholique de Lyon (en 2020).
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